
TRƯỜNG ĐẠI HỌC THỂ DỤC THỂ THAO THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH 
THÔNG TIN TUYỂN SINH ĐẠI HỌC CHÍNH QUY NĂM 2026 

(MÃ TRƯỜNG: TDS) 
 

SỐ LƯỢNG 
TUYỂN SINH 

NGÀNH MÃ NGÀNH MÃ XÉT TUYỀN 
SỐ LƯỢNG TUYỂN 

SINH (dự kiến) 
Giáo dục thể chất 7140206 GDCQ206 80 
Huấn luyện thể thao 7810302 HLCQ302 870 
Y sinh học thể dục thể thao 7729001 YSCQ001 100 
Quản lý thể dục thể thao 7810301 QLCQ301 150 

Tổng số lượng tuyển sinh 1200 

ĐỐI TƯỢNG 
TUYỂN SINH 

Người dự tuyển được xác định tại thời điểm xét tuyển trước khi công bố kết quả xét tuyển chính thức bao gồm: 
a) Người đã được công nhận tốt nghiệp trung học phổ thông (THPT), trung học nghề của Việt Nam hoặc của 
nước ngoài được công nhận trình độ tương đương với THPT, trung học nghề của Việt Nam do các đơn vị chức 
năng xác định; 
b) Người đã có bằng tốt nghiệp trung cấp ngành nghề thuộc cùng nhóm ngành dự tuyển và đã hoàn thành đủ yêu 
cầu khối lượng kiến thức văn hóa cấp THPT theo quy định của pháp luật. 

PHẠM VI 
TUYỂN SINH 

Tuyển sinh trong cả nước. 

PHƯƠNG 
THỨC TUYỂN 

SINH 

PHƯƠNG THỨC 1 
Mã phương thức: 405 

PHƯƠNG THỨC 2  
Mã phương thức: 406 

PHƯƠNG THỨC 3 
Mã phương thức: 301 

Xét tuyển dựa trên kết quả Kỳ thi tốt 
nghiệp THPT năm 2026 kết hợp với 
điểm thi năng khiếu do Trường tổ 
chức, để xét tuyển vào tất cả các 
ngành đào tạo của Trường. 
Đối tượng: Thí sinh tốt nghiệp THPT 
năm 2026. 

Xét tuyển dựa trên kết quả học tập cấp THPT 
(điểm trung bình chung kết quả học tập cả năm 
các lớp 10, 11 và 12) kết hợp với điểm thi năng 
khiếu do Trường tổ chức, để xét tuyển vào tất 
cả các ngành đào tạo của Trường. 
Đối tượng: Thí sinh đã tốt nghiệp THPT từ 
năm 2025 trở về trước. 

Xét tuyển thẳng theo 
quy định tại Điều 8 Quy 
chế tuyển sinh trình độ 
đại học hiện hành của 
Bộ Giáo dục và Đào tạo 
(GDĐT). 

Điều kiện áp dụng đối với một số đối tượng  
1. Thí sinh đã tốt nghiệp THPT từ năm 2025 trở về trước, nếu có nguyện vọng đăng ký xét tuyển theo Phương 
thức 1, phải đăng ký dự thi Kỳ thi tốt nghiệp THPT năm 2026 và có kết quả các môn văn hóa thuộc tổ hợp xét 
tuyển tương ứng theo quy định của Trường. 
2. Thí sinh đã tốt nghiệp THPT từ năm 2025 trở về trước, nếu có nguyện vọng đăng ký xét tuyển vào ngành 
Giáo dục thể chất theo Phương thức 2, phải đăng ký dự thi Kỳ thi tốt nghiệp THPT năm 2026 và có kết quả 
các môn văn hóa thuộc tổ hợp xét tuyển tương ứng theo quy định của Trường. 

TỔ HỢP MÔN 
XÉT TUYỂN 

 TỔ HỢP MÔN XÉT TUYỂN 
T00: Toán - Sinh học - Năng khiếu thể dục thể thao  
T01: Toán - Ngữ văn - Năng khiếu thể dục thể thao 
T04: Toán - Vật lí - Năng khiếu thể dục thể thao 
T06: Toán - Địa lí - Năng khiếu thể dục thể thao 

NGƯỠNG 
ĐẢM BẢO 

CHẤT 
LƯỢNG ĐẦU 

VÀO 

Phương 
thức 1 

 Ngành Giáo dục thể chất: Đạt ngưỡng đảm bảo chất lượng đầu vào do Bộ GDĐT quy định; 
điểm môn năng khiếu TDTT đạt từ 5,0 trở lên (theo thang điểm 10). 
 Ngành Huấn luyện thể thao; ngành Quản lý TDTT và ngành Y sinh học TDTT: Tổng điểm 
2 môn văn hóa và điểm thi môn năng khiếu TDTT đạt tối thiểu 15,00 điểm theo thang điểm 30. 

Phương 
thức 2 

 Ngành Giáo dục thể chất: Thí sinh đáp ứng một trong các điều kiện sau: 
1. Kết quả trung bình chung học tập đánh giá mức khá (học lực xếp loại từ khá trở lên) cả năm 
lớp 12 (kết quả học tập 02 học kỳ năm cuối cấp đối với đối tượng trung học nghề và tương 
đương) và tổng điểm 03 môn thi tốt nghiệp THPT đạt 16,50 điểm trở lên hoặc điểm xét tốt 
nghiệp THPT (trung học nghề) từ 6,50 trở lên; đồng thời điểm thi môn năng khiếu TDTT đạt từ 
5,00 trở lên theo thang điểm 10. 
2. Thí sinh là vận động viên cấp 1, vận động viên kiện tướng, vận động viên đã từng đạt huy 
chương tại Hội khỏe Phù Đổng, các giải trẻ quốc gia và quốc tế, thí sinh có điểm thi năng khiếu 
TDTT do Trường tổ chức đạt loại xuất sắc (từ 9,00 trở lên theo thang điểm 10) không phải áp 
dụng ngưỡng đầu vào. 
 Ngành Huấn luyện thể thao; ngành Quản lý TDTT và ngành Y sinh học TDTT: Thí 
sinh có điểm môn năng khiếu TDTT đạt từ 5,00 trở lên theo thang điểm 10. 

ĐỐI TƯỢNG 
XÉT TUYỂN 
THẲNG VÀ 

ĐỐI TƯỢNG 
ƯU TIÊN XÉT 

TUYỂN 

ĐỐI TƯỢNG XÉT TUYỂN THẲNG ĐỐI TƯỢNG ƯU TIÊN XÉT TUYỂN 
Thí sinh tham gia đội tuyển quốc gia thi đấu tại các giải 
quốc tế chính thức được Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch 
xác nhận đã hoàn thành nhiệm vụ, gồm có: Giải vô địch 
thế giới, Cúp thế giới, Thế vận hội Olympic, Đại hội Thể 
thao châu Á (ASIAD), Giải vô địch châu Á, Cúp châu Á, 
Giải vô địch Đông Nam Á, Đại hội Thể thao Đông Nam 
Á (SEA Games), Cúp Đông Nam Á; thời gian đạt giải 
không quá 04 năm, tính đến thời điểm xét tuyển thẳng. 

Thí sinh đạt huy chương vàng, bạc, đồng các giải 
thể dục thể thao cấp quốc gia tổ chức một lần 
trong năm và thí sinh được Bộ Văn hóa, Thể thao 
và Du lịch công nhận là vận động viên kiện tướng 
quốc gia dự tuyển vào các ngành thể dục thể thao 
phù hợp; thời gian đạt giải không quá 04 năm tính 
theo năm đến thời điểm xét tuyển. 

MÔN THI 
NĂNG KHIẾU 

Điền kinh (901), Thể dục (902), Bơi lội (903), Bóng đá (904), Cầu lông (905), Bóng rổ (906), Bóng bàn (907), 
Bóng chuyền (908), Bóng ném (909), Cờ vua (910), Võ thuật (911), Vật - Judo (912), Bắn súng (913), Quần 
vợt (914), Múa khiêu vũ (915), Golf (916), Pickleball (917), Fitness-Gym (918). 



THỜI GIAN 
ĐĂNG KÝ 

Từ ngày ra thông báo đến hết ngày 01/04/2026. 

NGÀY THI 
NĂNG KHIẾU 

12/04/2026 

HÌNH THỨC 
ĐĂNG KÝ 

1. Đăng ký trực tuyến: https://byvn.net/USH-TSDHCQK49  
hoặc quét mã QR code để truy cập biểu mẫu đăng ký.  
2. Đăng ký trực tiếp hoặc gửi bưu điện về: Bộ phận Đào tạo - Phòng Đào tạo và Hợp tác quốc 
tế , Trường Đại học Thể dục thể thao Thành phố Hồ Chí Minh, Đường Võ Trường Toản, Khu 
phố 33, Phường Linh Xuân, Thành phố Hồ Chí Minh. 

 

HỒ SƠ ĐĂNG 
KÝ 

1. Phiếu đăng ký xét tuyển (theo mẫu); 
2. Bản sao có chứng thực Học bạ THPT (nộp sau khi có kết quả học tập cả năm lớp 12); 
3. Bản sao có chứng thực văn bằng tốt nghiệp THPT (đối với thí sinh tốt nghiệp THPT từ năm 2025 trở về trước) 
hoặc bản sao có chứng thực Giấy chứng nhận tốt nghiệp THPT tạm thời (với thí sinh tốt nghiệp THPT năm 2026); 
4. Bản sao Căn cước công dân hoặc Căn cước; 
5. Một (01) ảnh cỡ 3x4 cm, ảnh chụp không quá 06 tháng tính đến thời điểm nộp hồ sơ; mặt sau ghi rõ họ tên 
và ngày, tháng, năm sinh. 
6. Bản sao có chứng thực các giấy tờ xác nhận đối tượng ưu tiên (nếu có). 
Đối với thí sinh thuộc diện xét tuyển thẳng hoặc ưu tiên xét tuyển, ngoài hồ sơ đăng ký xét tuyển theo quy định 
chung, thí sinh phải nộp bổ sung các giấy tờ sau: 
- Phiếu đăng ký xét tuyển thẳng, ưu tiên xét tuyển (theo mẫu); 
- Đối với thí sinh xét tuyển thẳng: Bản sao có chứng thực Giấy xác nhận đã hoàn thành nhiệm vụ tham gia đội 
tuyển quốc gia thi đấu tại các giải thể thao quốc tế chính thức, do Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch xác nhận. 
- Đối với thí sinh ưu tiên xét tuyển: Bản sao có chứng thực Quyết định công nhận đẳng cấp Kiện tướng do Bộ 
Văn hóa, Thể thao và Du lịch ban hành và bản sao có chứng thực giấy chứng nhận đạt huy chương vàng, bạc, 
đồng các giải thể dục thể thao cấp quốc gia tổ chức một lần trong năm. 

NỘI DUNG THI MÔN NĂNG KHIẾU 

Điền kinh (901) 
Thí sinh chọn 01 trong 07 nội dung sau:  
- Chạy 100m (giây);  - Chạy 800m (phút);   - Nhảy cao (m);        - Đẩy tạ (m).     
- Chạy 400m (giây); - Chạy 1500m (phút);        - Nhảy xa (m); 

Thể dục (902) Thực hiện 3 động tác theo hướng dẫn; Thực hiện động tác tự chọn (kèm nhạc). 
Bơi lội (903) Bơi 50m (giây). 

Bóng đá (904) Dẫn bóng luồn cọc 10m (giây); Di chuyển sút bóng (điểm). 

Cầu lông (905) 
- Giao cầu thuận tay cao sâu vào ô ngang cuối sân (20 quả); 
- Di chuyển 2 góc cuối sân đánh cầu cao sâu đường thẳng vào ô ngang cuối sân (20 quả). 

Bóng rổ (906) Chạy 20m dẫn bóng (giây); Ném phạt 10 quả (tính số quả vào rổ). 

Bóng bàn (907) 
Líp bóng thuận tay theo đường chéo phải vào ½ bàn trong 1 phút (tính số lần đánh bóng vào đúng phần 
bàn quy định); Đẩy bóng trái tay theo đường chéo trái vào ½ bàn trong 1 phút (tính số lần đánh bóng vào 
đúng phần bàn quy định). 

Bóng chuyền (908) 
- Thể lực chung: Bật cao có đà (cm). 
- Chuyên môn: Chuyền bóng xen kẽ cao tay và thấp tay trước mặt vào ô trên tường (50 quả). 

Bóng ném (909) 
- Thể lực chung: Chạy 20m (giây). 
- Chuyên môn: Ném bóng xa có đà (m). 

Cờ vua (910) 
- Test nhãn quan phối hợp (thi trắc nghiệm tính điểm);  
- Test kỹ thuật tàn cuộc (thi trắc nghiệm tính điểm). 

Võ thuật (911) 
Thí sinh chọn 01 trong những môn sau: Karatedo, Taekwondo, Pencaksilat, Võ cổ truyền, Vovinam, Võ khác 
(Boxing, wushu,..) để thực hiện bài quyền tính điểm: Thuộc quyền; Kỹ thuật; Phối hợp liên kết; Hướng nhìn, 
tiếng thét; Giá trị thẩm mỹ.  

Vật – Judo (912) Thí sinh thực hiện bài thi để tính điểm: Kỹ thuật té; kỹ thuật đòn; Phối hợp; Bắt đầu kết thúc; Giá trị thẩm mỹ. 

Bắn súng (913) 
- Thể lực chung: Nhảy dây 2 phút (lần). 
- Chuyên môn: Bắn súng trường hơi thể thao 631 (10 viên). 

Quần vợt (914) Đánh bóng thuận tay và nghịch tay; Chạy nhặt bóng 5 điểm trên sân. 
Múa khiêu vũ (915) Thực hiện 2 lần bước chân theo nhịp nhạc trong 20 giây; Thực hiện bài tự chọn (kèm nhạc). 

Golf (916) 
- Kỹ thuật gạt bóng (putting accuracy test) 10 quả vào lỗ. 
- Đánh bóng 10 quả vào hồng tâm trong lồng tập golf (cage swing test). 

Pickleball (917) - Giao bóng theo đường chéo 10 quả; Đánh bóng thuận tay (drive forehand) theo đường chéo 10 quả. 

Fitness-Gym (918) 
- Hình thái: Chiều cao – cân nặng (Đánh giá chỉ số BMI). 
- Chuyên môn: Thực hiện động tác chống đẩy trên ghế thể dục. 

Lệ phí thi và xét tuyển: 330.000 đồng/01 hồ sơ. 
Hình thức nộp lệ phí: Thí sinh thực hiện nộp lệ phí bằng hình thức quét mã QR code hoặc chuyển tiền 
vào tài khoản ngân hàng của Nhà trường theo hướng dẫn sau: 
- Tên tài khoản: Trường Đại học Thể dục thể thao Thành phố Hồ Chí Minh. 
- Số tài khoản: 3142695913. 
- Tại ngân hàng: Ngân hàng TMCP Đầu tư và Phát triển Việt Nam (BIDV), chi nhánh Đông Sài Gòn, 
Thành phố Hồ Chí Minh. 
- Thông tin chuyển khoản: Họ và tên-Số CCCD-TSK49 (tất cả viết không dấu). 

 

TƯ VẤN HỖ TRỢ 
TUYỂN SINH 

1. Tại trường: Phòng Đào tạo và Hợp tác quốc tế. Điện thoại: 028.38961884. 
2. Hotline: 028.22482828.   Zalo: 0866548474. Website: http://ush.edu.vn 
3. Trang facebook: http://facebook.com/Tuyensinhdaihocthethao 

 


